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Faire respecter
notre réalité
Le 2 juillet, le gouvernement a adopté le
Règlement sur les pratiques
agroenvironnementales (RPEA). Son entrée en
vigueur se fera progressivement à compter du
1‌  janvier 2027. Certains ajustements
répondent à des demandes que nous portons
depuis longtemps. C’est une avancée
importante, mais le véritable test sera son
application sur le terrain. Dans les prochains
mois, nous prendrons le temps de vous
expliquer les différentes mesures et de vous
accompagner afin que cette transition soit la
plus claire et la plus réaliste possible.‌ ‌

er‌

Une menace qui nous concerne tous
L’inquiétude grandit aussi devant la menace de droits de douane de 50 % sur plusieurs produits
canadiens à compter du 19 août. Le secteur laitier et notre système de gestion de l’offre sont
directement visés. Derrière ces décisions, il y a des familles, des entreprises et des régions entières
qui ont besoin de stabilité pour continuer à produire.

Nous devons demeurer fermes : la gestion de l’offre n’est pas une monnaie d’échange. Elle protège
notre capacité de produire ici, pour les gens d’ici, tout en maintenant des fermes bien vivantes
dans nos régions. 

La campagne, un moment à saisir
Les élections provinciales approchent. C’est le moment d’aller à la rencontre des candidates et
candidats, de leur parler de ce que nous vivons réellement et, surtout, de leur proposer des
solutions concrètes. Nos entreprises ont besoin de programmes plus simples, de règles mieux
adaptées et de moins de paperasse. Le scrutin provincial est prévu le 5 octobre. 

Je vous invite à profiter de chaque occasion pour faire entendre votre voix. Quand nous parlons
de nos fermes, nous parlons aussi d’emplois, d’autonomie alimentaire, de vitalité régionale et
d’avenir. Notre agriculture mérite d’être au cœur des décisions.

Éditorial

Michel Brien‌
Président de la Fédération de l’UPA-Estrie‌
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Soutenir les fermes et la relève
Les programmes doivent être simples, accessibles et adaptés aux différentes
productions. Ils doivent permettre aux producteurs de vivre convenablement de
leur travail, d’investir dans leur entreprise et de préparer les nombreux transferts de
fermes à venir.

Protéger les terres, les forêts et les érablières
Le territoire agricole est limité et irremplaçable. Il doit être mieux protégé contre
l’étalement urbain, les projets industriels et les utilisations qui réduisent la superficie
disponible pour l’agriculture et l’acériculture.

Simplifier les règles et soutenir l’adaptation
Les producteurs souhaitent adopter de meilleures pratiques, s’adapter aux
changements climatiques et demeurer compétitifs. Pour y arriver, ils ont besoin de
règles cohérentes, d’un accompagnement adéquat et d’un soutien financier
concret.

Protéger la gestion de l’offre
Les récentes pressions de l’administration américaine nous rappellent que la
gestion de l’offre ne doit jamais être tenue pour acquise. Ce modèle apporte une
stabilité tout en maintenant une production locale dans nos régions. Les partis
politiques doivent s’engager clairement à la défendre dans toutes les discussions
commerciales.

Élections provinciales 2026
L’agriculture estrienne doit compter
À l’approche des élections provinciales, l’agriculture doit être reconnue comme un secteur
économique essentiel. Elle nourrit la population, crée des emplois, fait vivre nos régions et
contribue directement à la vitalité de nos communautés.

Pourtant, les entreprises agricoles doivent composer avec une hausse importante de leurs coûts,
un endettement grandissant, des règles parfois difficiles à appliquer et des investissements
majeurs à réaliser. Le prochain gouvernement devra offrir un soutien à la hauteur de ces réalités.

« Nos productrices et producteurs agricoles et forestiers ne demandent pas de traitement de
faveur. Ils demandent des engagements à la hauteur de ce qu’ils apportent chaque jour au
Québec : des emplois, de la richesse, des régions vivantes et un avenir à bâtir », souligne Michel
Brien.
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Sous la loupe

Les éléments prioritaires



Trois questions à poser aux candidats
     Dans quels programmes comptez-vous investir et comment allez-vous protéger la gestion de

l’offre face aux pressions commerciales?

   Quelles mesures concrètes comptez-vous mettre en place pour mieux protéger nos terres
agricoles, nos forêts et nos érablières?

    Que ferez-vous pour simplifier la vie des producteurs? Comment comptez-vous réduire la
paperasse, adapter les règlements et aider les fermes à demeurer rentables?
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Avant de voter, prenons le temps de vérifier si les engagements des partis répondent réellement
aux besoins du milieu agricole. L’avenir de nos fermes, de notre autonomie alimentaire et de nos

régions mérite une place centrale dans cette campagne.

Dates à retenir

1

2

3

27 et 28 septembre
Vote par anticipation, de 9 h 30 à 20 h.

1  octobre, à 14 her

Dernière chance pour s’inscrire ou corriger son
inscription sur la liste électorale.

5 octobre
Jour du scrutin, de 9 h 30 à 20 h. 

Dès maintenant
Vérifiez que votre nom et

votre adresse sont bien inscrits sur
la liste électorale.

29 août
Déclenchement prévu de la campagne

électorale.

16 septembre
Date limite pour s’inscrire au vote hors Québec.

25 septembre au 1 octobreer 

Différentes options de vote sont offertes.



Une AGA, ce n’est pas une réunion réservée aux habitués. C’est le rendez-vous annuel des producteurs de
votre territoire pour s’informer, échanger et décider des enjeux que leur syndicat défendra.‌

AGA veut dire assemblée générale annuelle. On parle donc d’une rencontre par année pour :‌
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Au cœur de l'action‌

Au cœur de votre représentation‌
Votre ferme. Votre voix. Votre AGA.‌

Les membres des conseils d’administration des différents syndicats sont eux-mêmes productrices et
producteurs agricoles.‌

S’informer‌
s‌ur les dossiers défendus dans votre
milieu.‌

Choisir les priorités‌
parce que les priorités de l’UPA partent
du terrain.‌

Prendre la parole si on le souhaite‌
sur ce qui touche réellement votre
ferme.‌

Élire vos représentants‌
des productrices et producteurs comme
vous.‌

Syndicats locaux‌

Pourquoi participer?‌
- ‌Parce que‌ personne ne connaît mieux votre réalité que vous.‌

- ‌Parce que‌ c’est le moment idéal pour rencontrer les membres de votre conseil d’administration.‌
-‌ Parce qu’un‌ problème vécu sur votre ferme est peut-être partagé par des dizaines d’autres.‌

- ‌Parce qu’une‌ idée exprimée localement peut devenir une priorité régionale.‌
- ‌Parce qu’une‌ organisation forte commence par des membres présents.‌

6‌ 9‌229‌
Syndicats spécialisés‌Productrices et producteurs

élus et engagés dans
l’organisation‌ ‌
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Élection à la vice-présidence
Il y aura une élection à la vice-présidence (mandat de 2 ans) de la Fédération de l’UPA-Estrie à

l’assemblée générale annuelle du 27 octobre 2026.
Des bulletins de mise en candidature sont disponibles auprès d’Étienne Frémond, directeur régional.

Ces bulletins doivent être complétés et retournés à efremond@upa.qc.ca
avant 16 h 30 le mardi 20 octobre 2026.



La santé des sols, vue du terrain
Le 17 juillet, trois représentantes d’Agriculture et Agroalimentaire Canada ont visité trois fermes estriennes
dans le cadre de l’élaboration de la future Stratégie nationale pour la santé des sols agricoles. Elles étaient
accompagnées de Julie Duquette, conseillère en environnement et faune, et de Michel Brien, président de la
Fédération de l’UPA-Estrie.

Cette visite leur a permis d’entendre directement les producteurs et de mieux comprendre les réalités, les
défis et les solutions qui se vivent au quotidien sur les fermes.

Les échanges ont porté sur la conservation et la compaction des sols, l’érosion, la matière organique, la
gestion de l’eau et l’adaptation aux changements climatiques.

Les producteurs ont notamment demandé de :
maintenir la recherche directement à la ferme;
réduire la paperasse et simplifier les programmes d’aide;
permettre l’achat de machinerie et de pièces usagées;
mieux reconnaître les pratiques agroenvironnementales;
soutenir le développement d’équipements adaptés et innovants;
assurer une plus grande réciprocité des normes.

Ces témoignages concrets contribueront à rapprocher la future stratégie des réalités vécues sur le terrain.
Merci aux fermes hôtes pour leur accueil et leur précieuse contribution!
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Ferme JF Bolduc
Compton

Grandes cultures

Ferme Bessette et frères
Waterville

Production laitière

Verger Le Gros Pierre
Compton

Pomiculture

Syndicat du Haut-Saint-François
Le Haut-Saint-François recrute ses prochains administrateurs
Lors de l’assemblée générale annuelle du 22 septembre 2026, cinq postes seront en 
élection au conseil d’administration du Syndicat local du Haut-Saint-François :

vice-présidence;
secteur Ascot Corner, Cookshire-Eaton, East Angus et Westbury;
secteur Hampden, Scotstown, Chartierville et La Patrie;
secteur Newport et Saint-Isidore-de-Clifton;
représentante ou représentant anglophone.

Vous souhaitez faire entendre la voix des producteurs de votre secteur et contribuer à la vie syndicale?
Communiquez avec Lise Got, conseillère à la vie syndicale | lgot@upa.qc.ca | 819 346-8905, poste 5108
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Producteurs et productrices
acéricoles de l’Estrie
Acériculteurs de l’Estrie : rendez-vous le 21 septembre
L’assemblée générale annuelle des Producteurs et productrices acéricoles de l’Estrie se tiendra le 21
septembre 2026, à 19 h, à la salle Guy-Veilleux de Cookshire-Eaton. L’avis de convocation et le rapport
annuel vous seront transmis prochainement par courriel.

Un poste d’administrateur à pourvoir
Un siège est actuellement vacant pour le territoire du Val-Saint-François et de Sherbrooke. Vous souhaitez
représenter les producteurs de votre secteur, contribuer aux discussions et vous impliquer au sein d’une
équipe dynamique? Manifestez votre intérêt!

Réservez la date et venez prendre part aux décisions qui concernent votre secteur.

Pourtant, bien se parler aide à prévenir les malentendus, à désamorcer les tensions et à préserver de
bonnes relations, autant au travail qu’à la maison. Encore faut-il trouver les bons mots.

C’est dans cet esprit que les Agricultrices de l’Estrie vous invitent à leur prochaine Pause-Café estivale.
Marie-Michèle Patry Gobeil présentera la conférence Mieux se parler pour mieux se comprendre, avec des
outils concrets pour s’exprimer plus clairement et traverser les discussions plus difficiles.

Que ce soit avec un associé, un employé, un membre de la famille ou la personne qui partage votre
quotidien, cette pause de deux heures pourrait faire beaucoup de bien.

Yoga, échanges et vue imprenable
Le 6 juillet dernier, les Agricultrices de l’Estrie se
sont réunies à la Ferme Erb - La Grange maraîchère,
à Magog, pour une soirée estivale douce et colorée.

Au programme : visite de la ferme, yoga, moments
d’échanges et de gratitude, bouchées et
réseautage, le tout dans un décor offrant une vue
imprenable.

Ce fut une belle occasion de décrocher et de créer
des liens. Merci aux participantes pour leur
présence et leur belle énergie!

Les Agricultrices de l’Estrie
Mieux se parler, même quand la journée a été longue
Communiquer, ce n’est pas toujours simple, et dans le monde agricole, encore
moins. Après une longue journée dans les champs, en serre ou à la ferme, la
fatigue et les émotions peuvent rapidement prendre le dessus. Entre l’entreprise,
la famille, le couple et les imprévus, la communication finit parfois par prendre le bord.

Webinaire gratuit
Inscription obligatoire

Mardi 1er septembre
De 13 h à 15 h | En virtuel



Les Producteurs de lait de l’Estrie
Gestion de l’offre
Signez et passez au suivant
Avez-vous vu passer la lettre des Producteurs de lait du Canada? Nous vous
invitons à la signer et à la partager largement dans votre entourage.

Cette campagne de lettres adressées aux députés fédéraux vise à leur rappeler leur engagement de ne faire
aucune concession sur la gestion de l’offre, malgré les pressions exercées par le gouvernement américain.

Demande en protéine
Les producteurs répondent aux signaux
Félicitations à l’ensemble des producteurs laitiers pour leur réponse rapide aux signaux transmis par les
Producteurs de lait du Québec (PLQ) afin d’accroître les volumes de lait et de protéines destinés aux
marchés. Le plus récent signal a été envoyé le 1  juillet avec les modifications apportées à la politique de
paiement des composants.

er

Les efforts des producteurs se reflètent déjà dans la composition du lait. Depuis le début de l’année, l’écart
de teneur en matière grasse par rapport à 2025 diminue progressivement : il est passé de +0,095 kg/hl en
janvier à +0,051 kg/hl en juin.

Les producteurs sont invités à poursuivre leurs efforts et à travailler de concert avec leurs conseillers. Un
outil de simulation est disponible sur le site de Lactanet afin d’évaluer l’effet des changements à la politique
de paiement des composants sur le revenu de votre entreprise.

Tous les détails se trouvent dans la section Actualités de l’Extranet.

Si ce n’est pas déjà
fait, signez ici
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Ensemble, envoyons un message clair de la part des
producteurs et des productrices : nous ne ferons
aucune concession sur la gestion de l’offre.
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Alain Brassard nommé président par
intérim des Producteurs de lait du Québec
M. Alain Brassard assurera la présidence par intérim
des Producteurs de lait du Québec à la suite de la
démission de M. Daniel Gobeil, le 24 juillet dernier. Ce
dernier a quitté ses fonctions de président des PLQ et
des Producteurs de lait du Saguenay–Lac-Saint-Jean
après l’annonce de sa candidature au poste de
député fédéral dans la circonscription de Chicoutimi–
Le Fjord.

Président des PLQ depuis 2020 et vice-président de
2017 à 2020, M. Gobeil aura notamment contribué à
l’obtention du programme fédéral de compensation
destiné aux producteurs laitiers pour les
répercussions de l’Accord Canada–États-Unis–
Mexique sur l’accès au marché.

Les Producteurs de lait de l’Estrie le remercient pour
ses années d’engagement et pour les avancées
réalisées durant sa présidence.

Vice-président des PLQ depuis 2020 et membre du
conseil d’administration depuis 2017, M. Brassard est
copropriétaire de la Ferme Brassard et fils, à
Plessisville, dans le Centre-du-Québec. Les
Producteurs de lait de l’Estrie lui souhaitent la
bienvenue dans ses nouvelles fonctions. Il assurera
l’intérim jusqu’à l’élection du prochain président par le
conseil d’administration des PLQ.



Cette année, six entreprises agricoles de l'Estrie ouvriront exceptionnellement leurs portes au
public. Représentatives de la diversité de notre région, elles permettront aux visiteurs de mieux
comprendre les réalités du métier, les différentes productions agricoles et les pratiques
agroenvironnementales mises en place au quotidien.

Les Portes ouvertes sont une occasion privilégiée de créer un lien entre les citoyens et le milieu
agricole. En échangeant directement avec les productrices et les producteurs, les visiteurs
découvrent les défis, les innovations et le savoir-faire qui se cachent derrière les aliments d'ici.

Derrière chaque ferme se cache une histoire, une passion et une expertise. Le 13 septembre,
poussez les portes d'une ferme estrienne et venez découvrir celles et ceux qui nourrissent le
Québec.

Entrez dans les coulisses de
l'agriculture estrienne
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Le dimanche 13 septembre, de 10 h à 16 h, les Portes ouvertes sur les
fermes du Québec seront de retour pour une 22  édition. Beau temps,
mauvais temps, cet événement gratuit invite les citoyens à découvrir
la richesse et la diversité de l'agriculture québécoise en visitant des
entreprises agricoles de leur région.

e

*Les données présentées sont basées sur le découpage territorial de l’UPA, qui peut différer du découpage
administratif de l’Estrie et de la Montérégie.



Tous les détails ainsi que les coordonnées des fermes participantes sont disponibles au
upa.qc.ca/citoyen/visiter-une-ferme
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Ogden | Memphrémagog Saint-Georges-de-Windsor | Des Sources

Ulverton | Val-Saint-François Melbourne | Val-Saint-François

Melbourne | Val-Saint-François Melbourne | Val-Saint-François
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Au cœur de votre réussite

Service Environnement et faune
Semer par drone, partout en Estrie
Le service d’ensemencement de cultures de couverture par drone est maintenant offert partout en Estrie. Développé
par la MRC de Coaticook et proposé par le Centre d’innovation agricole, ce service permet de semer rapidement, même
lorsque les conditions compliquent le passage de la machinerie. Le drone peut notamment intervenir après une pluie,
dans un sol trop humide ou lorsque la fenêtre de semis est très courte.

Comme il ne circule pas directement dans le champ, il évite aussi la compaction du sol. Cette nouvelle option offre
donc une façon simple et rapide d’implanter des cultures de couverture, tout en favorisant la santé et la résilience des
sols.

Le service en bref
30 $ par hectare
Jusqu’à 15 hectares semés par heure
Accessible à toutes les entreprises agricoles de l’Estrie

Pour réserver ou obtenir plus d’information
Centre d’innovation agricole
819 849-4802

Scannez le code QR pour
consulter les méthodes
d’euthanasie permises.‌

La rage du raton laveur demeure présente en Estrie. Plusieurs municipalités sont visées par une zone de restriction afin
de limiter la propagation de cette maladie mortelle pour les mammifères.

Pour réduire la présence d’animaux importuns autour de la ferme :
éliminez les sources de nourriture et les déchets accessibles;
bloquez l’accès aux bâtiments;
installez des mesures préventives;
faites appel, au besoin, à un trappeur ou à un spécialiste de la faune.

Dans une municipalité visée par la restriction, il est interdit de déplacer vivants des ratons laveurs, des mouffettes, des
renards et des coyotes. Un animal capturé doit être relâché près du lieu de capture ou euthanasié conformément à la
réglementation. Il ne peut pas être relocalisé sur un autre terrain.

Signalez rapidement tout animal désorienté, agressif, paralysé ou anormalement peu craintif. Une intervention rapide
contribue à protéger les élevages, les animaux domestiques et la faune.

Rage du raton laveur
Les bons réflexes

En zone où le  déplacement est permis 
Le déplacement d’animaux est permis, mais déconseillé : il
peut propager la rage et règle rarement le problème.
L’euthanasie est interdite.

En zone de non-déplacement
I‌l est interdit de relocaliser vivants des ratons laveurs, des‌
mouffettes, des renards et des coyotes. Tout animal capturé‌
doit être relâché près du lieu de capture ou euthanasié‌
conformément à la réglementation.‌

Pour connaître le statut de votre
municipalité, consulter la liste‌ ‌
à l’aide du code QR.‌
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Projet Faune
Cerfs de Virginie
Une nouvelle occasion de limiter les dommages
En Estrie, les populations élevées de cerfs de Virginie causent chaque année des dommages aux cultures, aux
plantations et aux boisés. La collaboration entre producteurs et chasseurs demeure l’un des moyens les plus efficaces
pour mieux contrôler le cheptel.

Une nouveauté avantageuse pour l’Estrie
Dès la saison 2026, dans les zones 4, 5 Est, 5 Ouest, 6 Nord et 6 Sud, les chasseurs pourront récolter jusqu’à deux cerfs
dans une même zone, à condition qu’un seul soit un mâle adulte. Cette mesure vise à augmenter la récolte de cerfs sans
bois, particulièrement les femelles, qui influencent directement la croissance des populations.

Pour les producteurs, cette nouvelle modalité représente une occasion d’accueillir des chasseurs et de les encourager 
à cibler davantage les femelles afin de réduire, à long terme, les dommages à leur propriété.

Une entente écrite peut préciser les secteurs accessibles, les périodes de chasse, les règles de sécurité et les objectifs
de récolte. Une communication claire permet ainsi de créer un partenariat avantageux pour tous : les chasseurs
profitent d’un territoire de qualité et les producteurs contribuent à une meilleure gestion des populations de cerfs.

Pour connaître les nouvelles modalités de chasse, consultez le site du ministère de l’Environnement, de la Lutte contre
les changements climatiques, de la Faune et des Parcs.

Vous désirez
faire signer un
contrat à vos
chasseurs?‌

Pour plus d’information‌
Valérie Audet‌
Chargée de projet‌
819 346-8905, poste 5100‌
valerieaudet@upa.qc.ca‌

Vous êtes intéressés à
accueillir des chasseurs
pour la saison de
chasse 2026?‌ ‌

« Nous avons plusieurs chasseurs à la ferme, en‌

rotation. Je ne leur fais rien payer pour chasser chez‌

nous, mais je leur demande de chasser‌

obligatoirement une femelle. Je leur fais également‌

signer un contrat pour que les règles entourant leur‌

chasse chez nous soient claires, y compris‌

l'obligation de chasser une femelle. Pour nous, c'est‌

un échange de services. Ils ont accès à une terre‌

pour chasser quelques jours tout en nous aidant à‌

contrôler le cheptel, donc à diminuer les dommages‌

associés. »‌ ‌

Karine Vachon 
Vice-présidente des 

Producteurs de grains de l’Estrie



Remplissez une déclaration
d’intérêt ou accédez au guide du
demandeur via la page Web.‌ ‌

18 septembre 2026‌
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6 aménagements‌
favorisant la biodiversité‌

ALUS Estrie
Un deuxième appel à projets
Le premier appel à projets d’ALUS Estrie a suscité un bel
engouement auprès des entreprises agricoles de la région.
Cet intérêt confirme la volonté du milieu de mettre en
place des actions concrètes en faveur de la biodiversité et
de la résilience climatique.

Devant ce succès, ALUS Estrie ouvre un deuxième appel à
projets afin de permettre à davantage de producteurs de
participer au programme.

Tous les projets réalisés en 2026 sont admissibles, y
compris ceux mis en place au printemps.

Date limite pour déposer un projet :

Les faits saillants du premier‌
appel à projets‌

3 nichoirs‌

10 participants‌

4 fauches retardées au 15‌
juillet‌

Pour plus d’information‌
Valérie Audet‌
Chargée de projet‌
819 346-8905, poste 5100‌
valerieaudet@upa.qc.ca‌

Service d’Aménagement
Agrotourisme à la ferme
De nouvelles possibilités, mais des règles à respecter
Depuis le 2 juillet, certaines activités peuvent être réalisées en zone agricole sans autorisation préalable de la
Commission de protection du territoire agricole (CPTAQ). Les nouvelles règles visent notamment l’agrotourisme, mais
aussi certains projets collectifs de transformation, de vente de produits agricoles ou de valorisation de matières
organiques.

L’objectif : simplifier les démarches, sans ouvrir la porte à tout.

Ce qui change
Repas à la ferme : Jusqu’à 60 personnes. Au moins 30 % des produits doivent provenir de la ferme et tous doivent
être québécois. Salle permanente permise jusqu’à 120 m².
Vente de produits d’autres fermes : Au moins 30 % des produits vendus doivent provenir de la ferme; les autres, de
producteurs québécois.
Réceptions avec repas : Jusqu’à 100 personnes, pour un maximum de 20 réceptions par année. Les mêmes
exigences s’appliquent : 30 % des produits servis doivent provenir de la ferme et tous doivent être québécois.
Événements avec repas : Jusqu’à 200 personnes, au maximum deux fois par année. Les réceptions et les
événements doivent se tenir dans des installations temporaires ou dans des bâtiments déjà utilisés pour les activités
de la ferme.

Avant de vous lancer
Ces exemptions ne constituent pas une autorisation générale. Si une activité ne respecte pas tous les critères du
règlement, une autorisation de la CPTAQ peut encore être nécessaire.

Avant de modifier une activité existante ou de démarrer un nouveau projet, consultez le tableau synthèse et les outils
du ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation (MAPAQ), ou communiquez avec le Conseil de
l’industrie bioalimentaire de l’Estrie (CIBLE).



Coût : 40 $ plus taxes

Coût : 70 $ plus taxes

Aménagement acérico-forestier

Production de sirop d’érable biologique :
démarche de certification et méthodes
de production

Coût : 40 $ plus taxes

Utilisation d’un GPS en érablière

10 octobre à ClevelandEn
présentiel

Coût : 40 $ plus taxes
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Pour toute question : 819 346-8907

La publication de cet article a été rendue possible grâce à la participation financière du ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale.

Centre d'emploi agricole
Bien accueillir pour mieux garder ses employés
Les premières journées de travail donnent souvent le ton à toute la relation avec un nouvel employé. Un
accueil bien préparé aide à réduire les erreurs, les accidents et le roulement de personnel.

Avant son arrivée
Quelques préparatifs peuvent faire toute la

différence, notamment :

- confirmer l’horaire et le déroulement de la
première journée;

- informer l’équipe de son arrivée;
- préparer les outils, la machinerie et les

équipements de protection;
- désigner une personne qui pourra l’accompagner;

- rassembler les documents administratifs
nécessaires.

Le premier jour
Évitez de transmettre trop d’information. Prenez

plutôt le temps de :

- présenter l’équipe et le rôle de chacun;
- faire visiter les installations;

- expliquer les horaires, les pauses et les façons de
communiquer;

- présenter les attentes de l’entreprise;
- revoir les principales règles de santé et de

sécurité.
En fin de journée, un court échange permet de

répondre aux questions.

Former une étape à la fois
Même en période de pointe, mieux vaut éviter de

confier trop rapidement de grandes responsabilités
à une personne qui débute.

Une méthode simple est de :
- montrer la tâche en expliquant les étapes;

- laisser l’employé l’exécuter sous supervision;
- donner une rétroaction claire et encourager les

questions.

L’intégration se poursuit
Après quelques jours, puis quelques semaines,

prenez le temps de vérifier comment les choses se
passent.

Soulignez les bons coups, corrigez rapidement les
mauvaises habitudes et ajustez la charge de travail

au niveau d’autonomie de la personne.

Une liste de vérification, un petit guide d’accueil ou
un plan de formation peuvent aussi faciliter le

processus.

Collectif régional en formation agricole
Offre de formations

26 septembre à Cleveland 

Planification d’un plan de tubulures

24 octobre à Cleveland 27 et 28 octobre de 18 h à 21 h 
En
présentiel

En
présentiel

En
ligne
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L’ARTERRE
Quand les bonnes personnes se rencontrent
Trois nouveaux maillages. Quatre négociations en cours. Des fermes qui trouvent une relève et de nouveaux
projets qui prennent racine. Voilà ce que peut produire un réseau qui travaille dans la même direction.

Au cours du dernier trimestre, deux transferts accompagnés par L’ARTERRE ont permis de maintenir en
activité des entreprises des secteurs ovin et bovin. Une autre démarche a mené à la vente d’une propriété
et à la création d’une nouvelle entreprise fruitière. Quatre autres négociations sont déjà amorcées.

Derrière chaque résultat, il y a d’abord une rencontre : un propriétaire qui souhaite préparer la suite, une
relève qui cherche sa place et des professionnels qui les aident à bâtir un projet viable.

Le transfert, ça se prépare ensemble
Au cours des derniers mois, cinq activités sur le transfert d’entreprise agricole ont été organisées.
Propriétaires, aspirants agricoles, notaires, conseillers et spécialistes du financement ont pu échanger sur
les dimensions humaines, financières et juridiques d’un transfert. Ces rencontres permettent de mieux
s’outiller, mais elles provoquent aussi un premier contact qui mènera, un jour, à un maillage.

D’autres activités sont prévues cet automne à Sherbrooke et dans le Granit. Gardez l’œil ouvert!

Sarah a un talent naturel pour mettre les gens à l’aise
et elle s’intéresse sincèrement à leur parcours. Pour

elle, derrière chaque ferme ou chaque projet
d'établissement se cache une histoire humaine qui

mérite d’être connue. Son authenticité, jumelée à son
dynamisme, fait d'elle une alliée précieuse pour vous

accompagner avec simplicité et bienveillance à chaque
étape de votre projet.

Sarah Maillot, conseillère L’ARTERRE Eve Bélanger, conseillère L’ARTERRE
Eve a le don de créer des liens et de faire émerger les

bonnes rencontres. À l’écoute des aspirations de
chacun, elle accompagne les aspirants agricoles et les

propriétaires dans leurs projets de relève, de
partenariat ou de transfert. Son approche humaine et
son sens du maillage lui permettent de rapprocher les

personnes et de les guider vers une entente qui
respecte leur réalité et leur vision.

Et votre projet?
Vous réfléchissez à la relève de votre ferme? Vous cherchez une entreprise, une terre ou un partenaire? Il

n’est jamais trop tôt pour amorcer la discussion. Les services de L’ARTERRE sont gratuits et confidentiels.

arterre.ca | 819 346-8905



Service de Santé au travail‌ ‌
Direction de santé publique de l'Estrie‌
Un accompagnement gratuit pour rendre votre ferme plus sécuritaire
À la ferme, la santé et la sécurité ne concernent pas seulement la machinerie. Il faut aussi penser au bruit, aux
poussières, aux produits chimiques, aux mouvements répétitifs, à l’organisation du travail et à la santé psychologique. Si
votre entreprise cotise à la Commission des normes, de l'équité, de la santé et de la sécurité du travail (CNESST),
l’équipe de Santé au travail de la Direction de santé publique peut vous accompagner gratuitement, directement dans
votre milieu et selon vos disponibilités. Concrètement, elle peut vous aider à repérer les risques, à ‌p‌révenir les douleurs,
la fatigue et les blessures, à adapter les tâches, à mieux organiser le travail, à comprendre vos obligations et à bâtir
votre plan de prévention.‌

Depuis les changements à la Loi sur la santé et la sécurité du travail, les risques psychosociaux doivent être intégrés au
programme de prévention. Surcharge de travail, stress, conflits ou isolement sont concernés. L’équipe peut vous aider à
comprendre vos obligations et à mettre en place des mesures adaptées à votre ferme.‌

Dans plusieurs entreprises agricoles, les collègues sont aussi des membres de la famille. Cette proximité peut
compliquer les discussions sur les responsabilités ou les tensions. Un regard extérieur et neutre peut aider à trouver des
solutions qui conviennent à tous.‌

Information et accompagnement :‌ 819 829-9772, poste 38600 | santeautravail.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca‌

Pour un besoin de soutien psychosocial, composez le 811, option 2, ou communiquez avec l’organisme Au cœur des
familles agricoles (ACFA) ou une ressource d’aide de votre région.
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En partenariat‌

Moisson Estrie‌
Viande solidaire : un projet qui grandit grâce aux
producteurs‌
Chaque mois, près de 165 000 demandes d’aide alimentaire sont
traitées en Estrie. Pour plusieurs personnes et familles, l’accès à des
protéines animales demeure difficile. Le projet Viande solidaire
permet de valoriser des animaux fragilisés et de distribuer leur
viande aux organismes d’aide alimentaire.‌

Ça fonctionne!‌
En 2026, l’objectif est de recueillir 40 bovins. À ce jour, 35 % de
cette cible est atteinte. Du côté porcin, de deux à quatre animaux
sont recueillis chaque semaine. La mobilisation porte ses fruits,
mais d’autres entreprises agricoles sont nécessaires pour répondre
aux besoins.‌

Vous avez un animal fragilisé à valoriser?‌
Prenez rendez-vous auprès de l’un des abattoirs participants :
Abattoir régional de Coaticook | 819 849-3867 ou Abattoir BL inc.,
à Racine | 819 238-4335‌

Aucuns frais d’abattage ne sont facturés‌. Une rétribution pouvant
atteindre 1,50 $ par livre de viande récoltée ainsi qu’une déduction
fiscale de 150 % peuvent aussi s’appliquer.‌ ‌

Pour e‌n savoir plus : ‌moissonestrie.com/pages/viande-solidaire‌



CIBLE 
Une tournée agrotouristique pour s’inspirer
Le 22 octobre, prenez part à une tournée agrotouristique en Montérégie. Au
programme : visites d’entreprises, découvertes de nouvelles pratiques et
échanges entre participants.

Le transport en autobus, les visites, les collations, le dîner et le souper sont
inclus. Une journée conviviale pour faire le plein d’idées, créer des liens et
contribuer à une filière bioalimentaire forte.

Pour suivre les projets du CIBLE et de Créateurs de saveurs Cantons-de-l’Est :
abonnez-vous à l’infolettre sur createursdesaveurs.com ou suivez-les sur
Facebook, Instagram et TikTok.

Regard sur le travail de votre direction régionale
Bien connue pour son accompagnement de la clientèle en
démarrage d’entreprise, la Direction régionale de l’Estrie du
ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation
(MAPAQ) intervient aussi de plusieurs autres manières pour
soutenir le secteur agroalimentaire.

Saviez-vous que vos conseillers régionaux ont également
collaboré aux réalisations suivantes?

Organisation d’une tournée des entreprises destinée aux
conseillers ainsi qu’aux chercheurs québécois et américains
en lien avec le problème du Phytophthora (un agent
pathogène responsable de la pourriture racinaire) dans les
arbres de Noël, avec l’Association des producteurs d’arbres
de Noël du Québec;
Collaboration à la réalisation d’une vidéo sur les avantages
d’un système d’épandage par irrigation sur la compaction des
sols, avec le Conseil de gouvernance de l’eau des bassins
versants de la rivière Saint-François; Source : MAPAQ
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Appui au développement d’un outil de détection du Varroa destructor (un acarien tueur d’abeilles) dans
les ruches, avec le Centre d’innovation agricole et les étudiants en génie de l’Université de Sherbrooke;
Organisation d’événements et de webinaires, comme les journées acéricoles, la Journée des élevages au
pâturage, la Journée brebis laitières, la Journée ovine de l’Estrie, les journées pour les fermes
productrices de fleurs coupées du Québec, la Soirée bovine de l’Estrie, la Journée laitière de l’Estrie, les
cafés-rencontres des maraîchers et bien d’autres, avec l’appui de différents partenaires;
Concertation régionale, avec le groupe des partenaires du bioalimentaire, la Table agroenvironnementale
de l’Estrie et les différents comités de suivi de projets soutenus par l’Entente sectorielle de
développement du secteur bioalimentaire en Estrie 2021-2026 (cibleestrie.ca/esd-bioalimentaire-estrie).

Pour en savoir davantage sur le bilan 2025-2026 de la Direction régionale de l’Estrie :
quebec.ca/mapaq-bilans-realisations.

Inscription



La Fête des Vendanges approche!
Les 5, 6, 7, 12 et 13 septembre, la Fête des
Vendanges réunira plus de 75 vignobles, distilleries,
cidreries, microbrasseries, fromageries et autres
entreprises gourmandes dans un décor
exceptionnel, entre lac et montagne.

Créateurs de saveurs Cantons-de-l’Est sera
également de la fête pour mettre en lumière le
talent de notre région. La Cidrerie Pomme Sauvage,
de Cookshire-Eaton, sera présente au kiosque les 5,
6 et 7 septembre, suivie de la Ferme Cidricole
Moulton Hill, de Sherbrooke, les 12 et 13 septembre.
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Club agroenvironnemental de l’Estrie
Une journée pour faire pousser la biodiversité à la ferme
Le vendredi 2 octobre 2026, de 9 h 30 à 16 h, le Club agroenvironnemental de l’Estrie invite les producteurs
à une journée terrain dans la région de Coaticook consacrée aux bandes riveraines, aux haies brise-vent et
aux autres aménagements favorables à la biodiversité.

Ces pratiques peuvent améliorer la qualité de l’eau, protéger les sols, soutenir la faune et renforcer la
résilience des fermes face aux changements climatiques. La journée permettra de voir des exemples
concrets, d’échanger avec des producteurs et des spécialistes, puis de repartir avec des idées applicables.

Au programme : visite d’une bande riveraine innovante au Centre d’innovation agricole, découverte du
projet ALUS Estrie, présentation sur les espèces exotiques envahissantes et visites à la Ferme Lyriola et à la
Ferme Rustik Bison. Un dîner et plusieurs moments d’échange sont aussi prévus.

La programmation complète et les inscriptions seront disponibles vers la fin du mois d’août.

La journée est organisée en collaboration avec le Conseil de gouvernance de l’eau des bassins versants de la rivière Saint-François, le
Conseil régional de l’environnement de l’Estrie et la Fédération de l’UPA-Estrie.

Cette activité est financée par le ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation dans le cadre du programme Prime-Vert.

Une belle occasion de rencontrer les producteurs, de découvrir leurs créations et de célébrer les saveurs
d’ici dans une ambiance festive. Détails : fetedesvendanges.com



Joignez-vous à nous pour La Virée d'été!
Une journée festive rassemblant les producteurs, les
productrices agricoles et leurs familles dans une
ambiance conviviale et chaleureuse, au cœur du
cadre enchanteur de L'Abri-bois à La Patrie.

Au programme :
Cours de danse
Délicieux méchoui
Olympiades amicales
Jeux géants pour petits et grands

Inscription obligatoire avant le 14 septembre
Producteurs agricoles : gratuit
Intervenants : 45 $

Pour plus d’information : 
Julie Duquette
jduquette@upa.qc.ca

Pour tous les détails :
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En bref

Que vous souhaitiez partager un bon repas,
rencontrer d'autres familles du milieu agricole,
profiter d'une belle journée en plein air ou mettre à
profit votre esprit compétitif lors des olympiades, La
Virée d'été est l'occasion idéale de célébrer et de
profiter de la fin de l'été ensemble.

Pour acheter vos billets : 

Journée à la ferme avec la Caravane des changements climatiques
La Ferme JF Bolduc vous accueille pour une grande journée terrain consacrée aux changements
climatiques et aux solutions d'adaptation en agriculture.



Un jour seulement, entre 9 h et 16 h

Coaticook
30 septembre
VIVACO Groupe Coopératif 

Ce qui est accepté ou non

16 octobre 2026 | 9 h à 12 h 30
Ferme Pério inc.
186, 2ᵉ Rang, Wotton (Québec)

Fédération de l’UPA-Estrie | 9 h 10 à 9 h 30
Présentation de nos projets :

Agriclimat
ALUS
Projet Faune
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La Caravane Santé des sols arrive bientôt!
L’équipe de la Caravane sera de passage en Estrie :

9 septembre à Magog
11 septembre à Stoke
22 septembre à Cookshire-Eaton
6 octobre à Wotton

Venez assister à des ateliers pratiques et à des
simulations qui vous permettront de mieux
comprendre vos sols et de découvrir les stratégies
gagnantes pour favoriser leur santé et leur
productivité. Cette activité est l’occasion d’échanger
avec des experts et des producteurs, tout en étant
directement au champ.

Pour en savoir plus : Caroline Martineau à
caroline.martineau@mapaq.gouv.qc.ca, ou au 819
820-3001, poste 4351.

Demi-journée dans les champs dans
Des Sources
Pour adapter vos pratiques et améliorer votre
productivité.

MAPAQ-Estrie | 9 h 30 à 12 h 30
Les ateliers de la Caravane des sols :

Gestion de l’eau
Vie du sol
Cultures de couverture

Activité gratuite
Pour vous inscrire : 

Ce projet est financé par le ministère de l’Agriculture, des
Pêcheries et de l’Alimentation dans le cadre du programme
Prime-Vert.



En un coup d’œil
N’hésitez pas à nous contacter pour toute
question ou commentaire.‌ ‌

Caravane Santé des sols - 9 septembre | Magog

Caravane Santé des sols - 11 septembre | Stoke‌

Portes ouvertes sur les fermes du Québec - 13 septembre‌

Caravane des changements climatiques - 17 septembre, Ferme JF Bolduc | Compton‌

Journée Poutine cochonne - 19 septembre, Porc des Roy | Danville‌

Caravane Santé des sols - 22 septembre | Cookshire-Eaton‌

La Virée d’été - 27 septembre, L'Abri-bois | La Patrie‌

Collecte de pesticides - 30 septembre, VIVACO, Groupe Coopératif | Coaticook‌

Journée Biodiversité - 2 octobre | Région de Coaticook‌

Caravane Santé des sols - 6 octobre | Wotton‌

Demi-journée champs dans des Sources - 16 octobre, Ferme Pério inc. | Wotton‌

Consultez les deux calendriers régionaux pour découvrir les prochaines activités
agroenvironnementales et techniques : repérez rapidement celles qui

répondent à vos besoins.
Calendrier

Agri-Réseau
Calendrier

Bioalimentaire

Repérez les entreprises de Créateurs de saveurs Cantons-de-l’Est, des Brasseurs des
Cantons et des Têtes Fromagères lors de ces événements :

Fête des Vendanges - 5-6-7 et 12-13 septembre | Magog

La Grande Coulée - 18 au 20 septembre | Orford

Dégustez Mégantic - 3 et 4 octobre | MRC du Granit

Virée gourmande Les Comptonales - 10 et 11 octobre | Compton

Savourez les Cantons - 24 et 25 octobre, au Carrefour de l’Estrie | Sherbrooke


